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5D. Zadanie aktywizujące 
Gra edukacyjna „Dobry dla środowiska – dobry dla siebie”
„Dobry dla przyrody, dobry dla siebie” to interesująca propozycja spędzenia wolnego czasu dla osób zaintereso-
wanych ochroną środowiska naturalnego. To wspaniały sprawdzian zarówno wiedzy ekologicznej, jak i szczęścia 
w rzutach kostką. Kto pierwszy zrobi coś dobrego dla środowiska? Kto pierwszy pojawi się na mecie i zwycięży w ry-
walizacji punktowej? Spróbujcie swoich sił.
Gra przeznaczona dla 3-5 graczy w wieku 6+. Młodszym dzieciom należy pomóc w liczeniu punktów.

Do	gry	potrzebne	będą:	1 plansza do gry; 5 pionków; 1 kostka do gry, instrukcja

Przygotowanie:	Każdy gracz wybiera sobie pionek i ustawia na polu oznaczonym jako START. Należy przygotować 
również kartkę i długopis do zapisywania punktacji.

Przebieg	gry:	Grę rozpoczyna zawodnik, który wyrzuci 6 oczek kostką do gry. Każdy z graczy porusza się o tyle 
oczek, ile wypadło na kostce. Kolejność gry następnych graczy odbywa się zgodnie z ruchem wskazówek zegara. 
Wyrzucenie „6” nie uprawnia do kolejnego rzutu. Na torze gry znajdują się pola specjalne. Każdy, kto postawi swój 
pionek na takim polu, musi dostosować się do polecenia, które jest z nim związane. Dzięki tym polom zdobywamy 
punkty i poruszamy się do przodu lub do tyłu (opis poniżej). 
 
Koniec	gry:	Gra kończy się, gdy jeden z graczy postawi swój pionek na ostatnim polu do gry oznaczonym jako META. 
Następnie wszyscy gracze podliczają punkty. Uczestnicy, którzy nie dotarli do mety, odejmują po 1 punkt za każde 
pole pozostałe do końca gry. Zwycięzcą zostaje uczestnik, który zebrał największą ilość punktów. 

Pola specjalne

3 wolisz prysznic zamiast kąpieli w wannie +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

7 jesz jedzenie typu fast food -	3	pkt	/	3	pola	do	tyłu

11 wiesz, że płazy są pod ochroną i uważasz na nie 
podczas ich wędrówek +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

15 dbasz o segregację śmieci +	4	pkt	/	4	pola	do	przodu

18 korzystasz z przewodnika i uczysz się rozpoznawać 
gatunki chronione +	2	pkt	/	2	pola	do	przodu

22 kupujesz żywność ekologiczną +	4	pkt	/	4	pola	do	przodu

25 poszedłeś na zakupy z torbą wielokrotnego użytku +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

29 słuchałeś w lesie za głośno muzyki -	2	pkt	/	2	pola	do	tyłu

34 zerwałeś rośliny, które są pod ochroną -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

37 używasz żarówek energooszczędnych +	2	pkt	/	2	pola	do	przodu
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41 wiesz, że w starym drzewie żyje dużo organizmów  
i nie niszczysz go +	4	pkt	/	4	pola	do	przodu

44 zjadłeś niemyte owoce leśne -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

48 nie podszedłeś do młodej sarny w lesie +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

50 spaliłeś plastikową butelkę w ognisku -	3	pkt	/	3	pola	do	tyłu

53 uwieczniłeś piękno przyrody – do aparatu używasz 
akumulatorów zamiast baterii +	2	pkt	/	2	pola	do	przodu

57 sprzątasz odchody po swoim psie lub kocie +	4	pkt	/	4	pola	do	przodu

60 zabrałeś ze sobą wszystkie śmieci po pikniku w lesie +	2	pkt	/	2	pola	do	przodu

63 złamałeś zakaz – wjechałeś do lasu samochodem -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

68 zniszczyłeś mrowisko w lesie -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

71 zauważyłeś w lesie pożar i zadzwoniłeś  
do straży pożarnej +	4	pkt	/	4	pola	do	przodu

74 potrafisz w lesie odnaleźć pomniki przyrody +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

76 pojechałeś na wycieczkę do lasu rowerem +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu

80 nakarmiłeś ptaki świeżym chlebem -	3	pkt	/	3	pola	do	tyłu

86 zabrałeś swojego psa na długi spacer do lasu, 
pies szedł na smyczy +	2	pkt	/	2	pola	do	przodu

89 poszedłeś do lasu w czasie suszy,  
mimo obowiązującego zakazu -	2	pkt	/	2	pola	do	tyłu

92 wyrzuciłeś baterie do zwykłego kosza na śmieci -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

97 nie zabezpieczyłeś się przed kleszczami  
wybierając się na wycieczkę do lasu -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

100 rozpaliłeś ognisko w niedozwolonym miejscu -	5	pkt	/	5	pól	do	tyłu

103 zebrałeś w lesie grzyby chronione -	4	pkt	/	4	pola	do	tyłu

106 nie niszczyłeś grzybów niejadalnych  
podczas grzybobrania +	3	pkt	/	3	pola	do	przodu
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