Nie ufaj osobom Y
poznanym w Siecil!”

Nigdy nie mozna w 100% zaufac¢ komus

poznanemu w Sieci. Nie spotykaj sig zbyt
pochopnie z internetowymi znajomymi
w prawdziwym swiecie. Jezeli planujesz
spotkanie, zawsze poinformuj
o tym rodzicow.

jest nie tak!

< W sytuacji kiedy ktos
‘-;’ - lub cos$ Cie w Internecie zaniepokoi
_/ ‘ : : lub wystraszy, koniecznie opowiedz -
/ ¥ - ; O tym rodzicom lub innej zaufanej

“Zabezpiecz
swoj komputer!

Jezeli Twoj komputer jest podtaczony
do Internetu, musisz mieé zainstalowany
odpowiedni program antywirusowy.
Powinienes réwniez zaopatrzy¢ sie
w Firewall.

Nie podawaj =
swoich danych!

W Internecie postuguj sie tylko nickiem
i nigdy nie podawaj swoich danych osobowych,
takich jak imie, nazwisko, numer telefonu,
adres domowy, czy numer szkoty.

Rady dla dzieci i mtodziezy:

e Uzywaj Nicku pseudonimu.
« NIE PODAWAJ osobom poznanym w Internecie SWOJEGO imienia, nazwiska,
adresu, numeru telefonu.
o Nie wysylaj nieznajomym swoich zdje¢. Nie wiesz do kogo naprawde trafig.
e Szanuj innych uzytkownikow Internetu:
- Badz odpowiedzialny za to co piszesz.
NIE JESTES ANONIMOWY!
- Badz kulturalny. Twoje stowa $wiadczg o Tobie.
- Nie badz wscibski. Nie staraj si¢ zobaczy¢ tego, co kto$ przed Toba zabezpieczyt
hastem.
- Piszesz matymi literami, doktadnie adresuj i podawaj temat listu.



Szanuj prawo wlasnosci w Sieci.

Jezeli postugujesz si¢ materialami znalezionymi w Internecie, zawsze podawaj zrodto
ich pochodzenia.

Nie rozmawiaj z osobami, ktérych nie znasz.

Pamigtaj, ze nigdy nie mozesz mie¢ pewnosci, z kim rozmawiasz w Internecie. Ktos,
kto podaje si¢ za twojego rowiesnika w rzeczywistosci moze by¢ duzo starszy i mie¢
wobec ciebie zte zamiary. Nie umawiaj si¢ z osobami poznanymi przez Internet.
Jezeli planujesz spotkanie z internetowym znajomym pamigtaj, aby zawsze
skonsultowac¢ to z rodzicami.

Nie odpowiadaj na wulgarne wiadomosci.

Nigdy nie otwieraj wiadomosci e-mail od nieznajomych osob. Nigdy nie otwieraj
podejrzanych zalgcznikow i nie korzystaj z linkow przestanych przez obca osobe!
Pamietaj, ze hasla s tajne i nie powinno si¢ ich podawa¢ nikomu.

Dbaj o swoje haslo, jak o najwigkszg tajemnice i strzez jak oka w glowie.

Jesli ktos lub co$ w Internecie ci¢ przestraszy, zaniepokoi koniecznie powiedz o
tym zaufanej osobie doroslej.

Nie Smie¢! Nie spamuj! Nie rozsylaj wirusow!

Nie spedzaj calego wolnego czasu przy komputerze.

Ustal sobie limit i staraj si¢ go nie przekraczac. Jezeli prowadzisz bloga pamigtaj, ze
maja do niego dostgp rowniez osoby o ztych zamiarach.



