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l. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
w Siennicy Ro6zanej opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade
Rodzicow i1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoty

I wewnatrzszkolnym systemem oceniania. lIstota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglgdnia¢ zarowno wolg
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny tworzy spojna calos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania iuwzglednia wymagania opisane W podstawie programowej. Szkolny
Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki realizowanych w roku
szkolnym 2023/2023,

e analizy kierunkéw polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024,

e wnioskow ianaliz z pracy zespotdéw wychowawczych, zespotdw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych,

e innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty — uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniéw, rodzicoHw.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego jest

wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,



ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkotly,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organdw
szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

e wspotdzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. wudzial organizacji
i stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

1. Misja szkoly

., Prawdziwa cywilizacja nie polega na sile,

ale jest owocem zwyciestwa nad samym sobg,

nad mocami niesprawiedliwosci, egoizmu | nienawisci,
s

ktore sq zdolne znieksztalci¢ prawdziwe oblicze cztowieka.’

/Sw. Jan Pawet 11/



JesteSmy placowka, ktéra w trosce o wszechstronny rozwdj ucznia realizuje zadania wynikajace
z ksztalcacej, wychowawczej 1 opiekunczej funkcji szkoty.

Staramy si¢ o to, aby nasi uczniowie aktywnie i tworczo uczestniczyli W pracy szkoty, uczyli
si¢ W niej samorzadnosci, ksztattowania adekwatnej samooceny, empatii, tolerancji, otwartosci,

szacunku wobec siebie i innych, pozytywnego stosunku do Zycia.

Wychowanie traktujemy jako proces wspomagania rozwoju dziecka i dlatego we wszystkich

dziataniach uwzglgdniamy istotne sfery funkcjonowania cztowieka:

e potrzeby, stanowigce motor rozwoju;
e Swiadomos¢, wytyczajaca Kierunki rozwoju;
e uczucia, bedace drogg do powstawania nowych umiejetnosci;

e komunikacje, jako sposob wyrazania siebie | przyswajania doswiadczen.

Proces dydaktyczno — wychowawczo — opiekunczy opieramy o $cista wspotprace z rodzicami,
wladzami gminy, kos$ciota i szeroko rozumianym $rodowiskiem spotecznym, by wspdlnie rozwijaé
zainteresowania uczniow i zapobiega¢ przemocy i natlogom.

Promujemy ucznidow zdolnych. Zapewniamy im pomoc merytoryczng nauczycieli
oraz nieograniczony dostep do informacji. Wspieramy indywidualny rozwdj kazdego ucznia. Dzigki
aktywnej dziatalno$ci samorzadu szkolnego umozliwiamy mtodziezy angazowanie si¢ W zycie
szkoty, jednoczesnie przygotowujac do petnienia waznych rdl spotecznych w przysztosci.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniéw w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoty jest ,,0siggni¢cie zaburzonej
rébwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowarto§ciowanym wychowaniem
uzupetlianym o profilaktyke” (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac
uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego.”).

Czym wyr6znia si¢ nasza szkota? JesteSmy trwale zwigzani ze $rodowiskiem lokalnym.
Spotecznos¢ szkolna chetnie podejmuje si¢ dziatan na rzecz gminy i jej mieszkancoéw. Chcemy, by
nasi uczniowie poznawali tradycje i obyczaje swojej miejscowosci, kultywowali je, a W przysztosci
stali si¢ uczciwymi obywatelami. Dazymy do tego, by by¢ szkota jak najbardziej przyjazng

srodowisku lokalnemu.



I1l.  Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej Ww Siennicy Roézanej jest przygotowanie uczniow
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
W poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj. Uczen konczacy szkote ma nast¢pujace

cechy:

e kieruje si¢ W codziennym zyciu zasadami etyki | moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢, kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspolzycia spolecznego,

e jest tolerancyjny, rozumie, ze roznice migdzy ludZmi sg czym$ normalnym
i pozadanym; W kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go,

e korzysta zroznych zroédet wiedzy iinformacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e jest samodzielny,

e ma wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia, nie reaguje wrogo na krytyke,

e integruje si¢ Z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e dba o wlasny wyglad i higien¢ osobista,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

e lubi ruch i chetnie uprawia sport W najrézniejszych jego odmianach,

e zna zasady zdrowego trybu Zycia oraz stara si¢ ich przestrzegac.



IV.  Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole iplacowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia iwychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi | harmonii psychicznej,

osiggnigcie wlhasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
i witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu idobrej kondycji
psychicznej,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci W zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw | norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tno$ci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje W szczegolnoSci:

1) wspoéltdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci | postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, W ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci W zyciu, a decyzje

w tym zakresie podejmowane sg W poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,



3) wspoétprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rod uczniow | wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow irodzicow lub opiekunéow, W tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie  umiejetnosci  nauczycieli | wychowawcow — w zakresie  budowania
podmiotowych  relacji ~ zuczniami oraz ich  rodzicami lub  opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli I wychowawcow
oraz rodzicéw lub opiekundw,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, Wtym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej, a
takze Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci  u  ucznidow i wychowankow, ich rodzicow Iub opiekundéw, nauczycieli

i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje W szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcOéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci | mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania W tego
typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,



3) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosei zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4) ksztaltowanie  krytycznego myS$lenia | wspomaganie ucznidow | wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow W zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19,
7) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow W zakresie profilaktyki uzywania

srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,

8) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza

szkola,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow na temat zagrozen
I rozwigzywania problemow zwigzanych zuzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli 1 wychowawcoOw oraz innych

pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje W szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji  nauczycielom, wychowawcom irodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
I innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostgpnienie  informacji o  ofercie  pomocy = specjalistycznej dla  uczniow

1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw W przypadku uzywania S$rodkow



3)

4)

odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom iwychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom iwychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie  uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow Ilub opiekundéw
o  obowigzujacych  procedurach  postgpowania  nauczycieli i wychowawcow
oraz o metodach wspotpracy szkot iplacowek z Policja W sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw | wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 W wyzszym stopniu narazeni na
zachowania ryzykowne,

wspieranie uczniéw | wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie

zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja W szczegodlnosci:

1)

realizowanie wsrod uczniow | wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow

profilaktycznych I promocji zdrowia psychicznego dostosowanych



2)

3)

4)

5)

do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w  szczegoOlnosci  potrzebe podniesienia  samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie | wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
doskonalenie zawodowe nauczycieli iwychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wigczanie, W razie potrzeby, w Indywidualny Program Edukacyjno- Terapeutyczny,
o ktorym mowa wart. 71b ust. 1b ustawy o systemie os$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej s3

ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicoéw,

e minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego

panstwa.



Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci ucznidow, podkres$lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamos¢,

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym $srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

V. Czynniki chroniace i czynniki ryzyka.

W projektowaniu dziatan profilaktycznych uwzglednia si¢ specyfike okresu rozwojowego
ucznidw, ich doswiadczenia, wpltywy, ktérym podlegaja, a takze normy spoteczne, ktore
obowigzuja w danej grupie.

W szkole podstawowej odbiorcami sa przede wszystkim dzieci w wieku 6 — 14 lat (okres

przedszkolny i wczesnoszkolny oraz okres wczesnej adolescencii).

W okresie przedszkolnym i1 wczesnoszkolnym dzieci zaczynaja doznawac intensywnego
oddzialywania $wiata zewng¢trznego, ucza si¢ nawigzywania relacji z osobami spoza rodziny,

bazuja na osobistym doswiadczeniu, nabywaja wiele sprawno$ci. Mys$lenie ma charakter konkretny.



W dziedzinie uzywania substancji psychoaktywnych nalezaloby utrwala¢ w nich dobre postawy,

szczegolnie abstynencje, ktora jest u nich najbardziej wskazana.

Dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw w tym okresie rozwojowym :

a)

f)

9)
h)

1)

wykorzystywanie metod aktywizujgcych dostosowanych do mozliwosci dzieci (piosenki,
gry zespotowe i dydaktyczne, zajecia plastyczne, bajka, fabuta, drama — dzieci zawsze
w roli pozytywnej);

promowanie zdrowia, prawidlowego zywienia i zdrowych nawykow;

wyksztalcanie umiej¢tnosci dostrzegania réznicy miedzy pozywieniem, lekami, trucizng
i Srodkami odurzajgcymi;

dostarczanie i utrwalanie wiedzy, ze od srodkow odurzajacych mozna si¢ uzaleznié;
dostarczanie informacji o tym, jak unika¢ potencjalnie niebezpiecznych przedmiotow,
substancji i osob;

zapoznanie z mozliwoscig 1 potrzebg Szukania pomocy w trudnych sytuacjach
u odpowiedzialnych dorostych;

informowanie dorostych o wszystkim, co zagraza zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci,
wytworzenie  przekonania, ze kazdy czlowiek jest osobg niepowtarzalng
1 warto$ciows;

stworzenie optymalnych warunkéw do tworzenia wigzi z rowiesnikami, wyksztalcenie
postaw opiekunczych w stosunku do mtodszych;

pozwolenie na doswiadczanie, ze wlasny rozwoj jest wielka przygoda i ze najlepiej si¢ ja
przezywa w poczuciu bezpieczenstwa, obecnosci bliskich, w petni zdrowia 1 wolnosci

od srodkow psychoaktywnych.

W Kkolejnym etapie rozwoju tzn. w Kklasach 4 — 8 szkoty podstawowej, nasilajg si¢ wpltywy

réwiesnicze. Zdarza si¢ eksperymentowanie z alkoholem i tytoniem, a niekiedy z innymi $rodkami

odurzajgcymi.

Dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw w tym okresie rozwojowym :

a)
b)

informowanie o osobistej odpowiedzialnosci, w tym odpowiedzialno$ci prawne;;

informowanie o réznych obiektach uzaleznienia (Internet, TV, telefon, gry itp.);



C) uswiadamianie wplywu zazywania $rodkow psychoaktywnych na rozwéj i zdrowie
cztowieka (bez straszenia);

d) zapoznanie z poj¢ciem uzaleznienia oraz informacjg o instytucjach pomagajacych osobom
uwiktanym w ten problem;

e) informowanie o zasadach moralnych i prawnych obowigzujacych wzgledem uzywania
substancji psychoaktywnych;

f) ukazanie wptywu reklamy i jej dziatania na cztowieka,

g) nauczanie asertywnosci (presja roOwiesnicza | Sposoby przeciwstawiania si¢ jej).

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny opiera si¢ na diagnozie $rodowiska, czyli
rozpoznaniu potrzeb i prognozie w zakresie problemow, a takze w aspekcie diagnozy czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka.

Przedmiotem profilaktyki moze by¢ kazdy problem, w odniesieniu do ktérego odczuwamy
potrzebe uprzedzajacej interwencji oraz wobec ktorego mozna zastosowac¢ srodki zaradcze. Czgsto
przedmiotem profilaktyki staje si¢ samo zachowanie problemowe np. zachowanie agresywne,
spozycie alkoholu przez nieletniego, palenie papierosow, wagary itp. Jest to zachowanie nazwane
ryzykownym czyli niosagcym ryzyko negatywnych konsekwencji zardwno dla zdrowia fizycznego i

psychicznego osoby, jak i dla jej otoczenia spotecznego.

Inaczej, zachowanie ryzykowne to podejmowanie dziatan, badz ich zaniechanie narazajace na

szkody jednostke lub jej otoczenie, dotyczace w szczegdlnosci:

a) zazywania substancji psychoaktywnych,
b) szkodliwych nawykow,
C) naruszania norm,
d) zaniedban wobec siebie i innych.
Zachowania ryzykowne moga by¢ podejmowane ze szkodg dla siebie, ze szkoda dla innych oraz ze

szkodg dla siebie 1 innych.

Poprzez podejmowanie zachowan ryzykownych mtody czlowiek:

a) zaspokaja najwazniejsze potrzeby (mitosci, akceptacji, uznania, bezpieczenstwa,
przynaleznosci),

b) realizuje wazne cele rozwojowe (okreslenie wlasnej tozsamosci, uzyskanie niezaleznosci od

dorostych),



c) radzi sobie z przezywanymi trudno$ciami (redukcja lgkow, frustracji).

Jedne zachowania ryzykowne pociagaja za sobg inne zachowania ryzykowne. Stad im wczesniej
jest podjeta dzialalno$¢ profilaktyczna, tym wigksze prawdopodobienstwo opdznienia wieku

wystgpowania zachowan problemowych.

Czynniki chroniace i czynniki ryzyka
Zachowanie czlowieka jest wypadkowa wielu czynnikow tkwigcych w samej jednostce lub w

jej otoczeniu. Czynniki wewnetrzne tkwigce w jednostce to np. przekonania, samokontrola,
samodyscyplina, temperament, przejete wzorce zachowan, postawy. Czynniki zewngtrzne to np.
srodowisko rodzinne, wyksztatcenie rodzicow, zachowania religijne, grupy réwiesnicze. Niektore z
nich sprzyjaja wystgpowaniu zachowan problemowych (ryzykownych), inne za§ hamuja (chronig)
ich pojawianie si¢. Funkcjonowanie cztowieka zalezy od dwoch rodzajow czynnikow:

a) czynnikéw chronigcych,

b) czynnikéw ryzyka.
Im wigcej, im bardziej szkodliwe i im dluzej dzialaja czynniki ryzyka, tym wiecej i czesciej
wystepuja zachowania ryzykowne.
Zadaniem  profilaktyki zatem eliminowanie 1 oslabianie

jest czynnikow  ryzyka,

a wzmacnianie czynnikow chronigcych.

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

(indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy srodowiska spotecznego, efekty ich
wzajemnego wspotdziatania, ktorych
wystepowanie zwieksza odpornos¢ na
dziatanie czynnikow ryzyka)

(indywidualne cechy i zachowania uczniow,
cechy §rodowiska spotecznego i efekty ich
wzajemnego wspotdziatania, ktore wigzg si¢
z wysokim prawdopodobienstwem
wystapienia zachowan ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidlowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa lub funkcjonowania
spotecznego)

Czynniki szkolne:

- poczucie przynaleznosci,

- pozytywny klimat szkoty,

- prospotecznie nastawiona grupa
rowiesnicza,

- Wymaganie od uczniow
odpowiedzialnoéci i udzielania sobie
wzajemnej pomocy,

- zdecydowany brak akceptacji przez

Czynniki szkolne:

- przemoc rowiesnicza,

- odrzucenie przez réwiesnikow,

- brak kontroli nad wtasnym
zachowaniem,

- destrukcyjna grupa rowiesnicza,

- niepowodzenia szkolne.




szkote dla przemocy.

Inne pozaszkolne czynniki chronigce to:

wsparcie rodziny na réznych
poziomach funkcjonowania dziecka,
przynaleznos$¢ do organizacji
spoteczno$ciowych,

dostepnos¢ do zaje¢ pozaszkolnych,
brak spotecznej akceptacji dla
zachowan odbiegajacych od norm,
wlasciwe wzorce 1 postawy rodzicow,
pozytywne wzory i postawy
rowiesnikow,

monitorowanie zachowania dzieci
przez rodzicow,

uczestnictwo w praktykach
religijnych,

cechy indywidualne ucznia:
uzdolnienia, wysoka samoocena,
asertywnosc¢, optymizm itp.

Inne pozaszkolne czynniki ryzyka to:

Sfera psychologiczna:

nadmierna nieSmiatos$¢ i wrazliwos¢,
chroniczne napigcie i niepokoj,
niska samoocena,

brak odpornosci na stres i problemy,
niski poziom asertywnosci.

Sfera spoleczna

srodowisko sasiedzkie,

srodowisko rowiesnicze,
dostepnos¢ substancji odurzajacych,
moda na zazywanie srodkow
odurzajacych.

Sfera rodzinna:

brak wyraznego i konsekwentnego
systemu wychowawczego,

niskie kompetencje rodzicow (brak
regul postepowania),

brak rygoréw i kontroli lub bardzo
surowa dyscyplina, nadopiekunczos¢,
wysoki poziom konfliktow w
rodzinie, niskie wsparcie ze strony
rodzicoOw,

brak lub ostabienie wigzi
emocjonalnej z rodzina, zte relacje na
linii rodzic — dziecko,

zaburzenia w pelnieniu rol matki i
ojca; nieobecnos¢ ojca w domu,
tolerancja rodzicow wobec uzywania
przez dzieci alkoholu i innych
substancji odurzajacych,
wystepowanie natogdw w rodzinie,
rozwoéd, separacja, utrata rodzicow,
brak czytelnych granic i norm.

Bardzo waznym elementem diagnozy bylo okreSlenie zagrozen wystepujacych

w szkole. Wyniki przeprowadzonego badania mogg wskazywac na to, iz wszystkie badane grupy
podobnie widza wystepujace w szkole potencjalne zagrozenia. Czesto nauczyciele postrzegaja

niektore sytuacje jako bardziej niebezpieczne niz uczniowie oraz ich rodzice.

Glownymi czynnikami ryzyka zwiazanymi z nasza szkola sa:

e Wystepowanie niewlasciwych postaw i zachowan u dzieci i mtodziezy:
- uzywanie wulgaryzmow,



- dokuczanie.
Bierne spedzanie czasu wolnego (gry komputerowe, korzystanie z portali
spotecznosciowych, ogladanie tv).
Duza grupa ucznidéw naszej Szkoty ma swobodny, nie kontrolowany dostep do
cyberprzestrzeni w domu rodzinnym.
brak odpornosci na stres i1 problemy.
Czes¢ uczniow posiada matg wiedze na temat srodkow psychoaktywnych (narkotyki,
dopalacze) tzn. czym sa, jak dzialajg na organizm.
Nie wszyscy rodzice ustalajg w domu jasne zasady, a jezeli juz sg, dzieciom nie zawsze si¢
podobaja i je stosuja.

Czynnikami chroniacymi naszej szkoly sa:

JesteSmy szkota, ktora swoje dziatania opiera na wspotdziataniu wszystkich nauczycieli,
rodzicoéw, pracownikoéw, ich trosce o klimat otwartosci 1 dialogu oraz otoczeniu nim dzieci 1
mtodziezy.

Nauczyciele i pracownicy szkoty uwazaja , ze w szkole sa podejmowane wystarczajace
dziatania w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczniom.

Rodzice znajg tres¢ dokumentéw szkolnych oraz zagadnien poruszanych na zajgciach z
wychowawcami.

Nasza szkota jest bezpieczna, poniewaz tworzy atmosfer¢ wychowawcza cechujacg sie
zyczliwo$cig 1 wyrozumiatoscia.

Zwigkszyla si¢ motywacja uczniéw do nauki.

Uczniowie czujg si¢ akceptowani, sg otoczeni pomocg w rozwigzywaniu problemow.
JesteSmy szkota, ktora swoje dziatania opiera na poszanowaniu godnosci i praw cztowieka,
postrzeganiu zasad dobrych obyczajow, kultury i tolerancji oraz demokratycznym
rozwigzywaniu problemu.

Przygotowujemy swoich uczniow do §wiadomego i odpowiedzialnego decydowania o sobie,
wlasciwych zachowan w pomieszczeniach szkolnych podczas réznorodnych uroczystosci.
Rodzice monitorujg zachowanie swoich dzieci.

Rodzice wykazuja wlasciwe wzorce 1 postawy.

Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz ich rodzice objeci sg pomoca
psychologiczno — pedagogiczna.

Wdrazamy z pozytywnymi efektami postawy prozdrowotne wsrod uczniow i rodzicow.
Szkota promuje zdrowy styl zycia, pokazuje jak mozna spedzi¢ czas wolny.

Zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy.

Duzy odsetek ucznidw uczeszceza na zajecia pozalekcyjne.

Realizujemy jednolity front wychowawczy.

Szczegotowy raport z przeprowadzonych badan jest odrgbnym dokumentem, na podstawie ktorego
opracowano Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny na rok szkolny 2023/2024.



Na podstawie przeprowadzonych badan, ponizej przedstawiono zadania na rok szkolny 2023/2024:

Zadania w pracy wychowawczej:

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworcze;j,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie 1 umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wilasne sity 1 mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska 0 szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztalttowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
zwrocenie uwagi na kulture jezyka,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komoérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartoSci ucznidow, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé pozytywnag
tozsamosc,



e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VI.  Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczeg6lnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie | wzbogacanie form dziatalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEIN, MZ 1 GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomigdzy wymaganiami rezimu
sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow.

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, oraz Samorzagdem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:




e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw po
okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

e opracowuje projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go

w porozumieniu z Rada Rodzicow,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowe] do zmniejszone]
efektywnos$ci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

e opracowuje izatwierdza  dokumenty  iprocedury  postgpowania  nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg W realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ W szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresjg 1 innymi negatywnymi
skutkami epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dhugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z
epidemig COVID-19,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy W przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokraciji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
w nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania i rozwodj osobowy ucznia.



4. \Wychowawcy klas:

e rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznioéw,

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow izadan  okreslonych
w  Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas iich rodzicow zprawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

* 53 cztonkami zespotu wychowawcow I wykonuja zadania zlecone
przez przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie Zz obowigzujagcymi W szkole
procedurami,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi W klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw I ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

e wspolpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy,

e oceniaja zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

e prowadzg edukacje w ramach godzin wychowawczych na temat: zdrowia, zmian

klimatycznych, ochrony srodowiska, finanséw 1 prawa,



e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania W sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg | przestepczos$cig, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na
rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

e inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

6. Pedagoqg szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej | materialnej dla uczniow,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawdéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
ucznidw 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,

profilaktycznych,



wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
I poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

7. Pedagoq specjalny:

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatah w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi,  placowkami  doskonalenia  nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkolami 1 placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

8. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg W diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg W wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,



e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

9. Samorzad UczniowsKi:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie Z wlasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi W porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokraciji,

e dba o dobre imig i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VIl. Szczegélowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Zwickszenie udziatu uczniow W zajeciach pozalekcyjnych.

3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc W odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach 1.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
3. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

e Samorzad Uczniowski wytoni rade wolontariatu,



e Rada wolontariatu opracuje program szkolnego wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.
2.

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% wuczniow jest $wiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia

a zdrowiem.

4. 100% uczniow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby.
Przeprowadzenie  zajec wklasach 8 na temat umiejetnosci samooceny
I rozpoznawania swoich predyspozyc;ji.

100% uczniéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.

2. Do 30.09.2023 r. wychowawcy zapoznaja uczniéw irodzicow 2z systemem wartosci

przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Uroczystosci zwigzane ze §wigtami panstwowymi, religijnymi i tradycja szkoly:

Uroczystosci szkolne- stale:

Rozpoczecie roku szkolnego,
Dzien Edukacji Narodowej,
Swieto Niepodlegtosci
Jaselka,

Dzien Wiosny,

Rocznica Konstytucji 3 Maja,
Piknik Rodzinny,

Zakonczenie roku szkolnego,



2. Uroczystosci klasowe:

Dzien Chtopaka, andrzejki, mikotajki, klasowe Wigilie, Dzien Kobiet, Dzien Dziecka;

3. Zajecia tematyczne W klasach zwiazane z obchodzonymi Swi¢tami;

VIIl. Harmonogram dzialan

1 zdolnosci
uczniow

zainteresowan,
warsztatow,

konkurséw, wyjscia do

muzeum, teatru, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym

< : . Osob :
o Zadania Forma realizacji . y_ Termin
L odpowiedzialne
w

Rozpoznanie i .

. Przeprowadzanie w
rozwijanie . . ]
mozliwosci, kIasgch diagnoz i nauczyciele,
dolnied i ankiet wstepnych, Caly rok szkolny
uz .
) , obserwacje podczas | wychowawcy

zaiteresowan biezacei prac

uczniow ace) pracy
<ZE . nauczyciele, Zgodni
3 Przygotowanie goanie z
= propozycji zaje¢ w wychowawcy harmonogramem
'Q zespolach zajec
0] o przedmiotowych, prowadzonych
B Rozwijanie ’ prowadzenie zajeé przez konkretne
P zainteresowan pozalekeyinych, kot osoby

Zgodnie z




miasta

Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie
talentow na forum
szkoty

kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsigwzie¢ i
osoby
odpowiedzialne za
ich przygotowanie

Rozwijanie Zgodnie z
.. L wychowawcy,
umiejetnosci . . . harmonogramem
. Zajecia z orientacji pedagog szkolny, .,
rozpoznawania . i zaje¢ w
zawodowej nauczyciel doradztwa ,
wlasnych poszczegdlnych
., zawodowego
uzdolnien klasach
Ksztatt i Konkursy, festiwale, chowawcy,
Sz owar}le . y, . o . y Caly rok szkolny
postawy tworczej | uroczystosci szkolne nauczyciele
Podnoszenie
efektow
ksztatcenia
poprzez Lekcje wychowawcze Zgodnie z planem
uswiadamianie poswigcone tej Wychowawcy, wychowawczym w
wagl efj“kacj' : tematyce, szkolne i nauczyciele poszczegblnych
wynikéw pozaszkolne konkursy klasach
egzaminow

zewngtrznych




Uczenie
planowania i

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej

tematyce, praktyczne
sposoby zarzadzania
czasem na warsztatach

pedagog szkolny,

kulturalnego

poswigcone tej

dobrej organizacji | semestr
wiasnej pracy prowadzonych przez | Wychowawcy
pedagoga szkolnego
Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci na Dzialalnosé
potrzeby drugiego | charytatywna,
cztowieka, wolontariat szkolny opiekun Szkolnego
prawidlowe Kota Wolontariatu Caly rok szkolny
rozumienie Opracowanie Program | T[ekierki”
wolnosci jednostki | Szkolnego
oparte na Wolontariatu
poszanowaniu
osoby ludzkiej
Rozwoj
poszanowania
<ZE dziedzictwa Swietowanie rocznic i i
3 | narodowegoii wydarzen Nauczyciele igIOdgle z
% ksztattowanie patriotycznych, lekcje OdeWIedZIa|-nI zZa alen arze;m
S | $wiadomosci wychowawcze na przygotowanie uroczystosci
narodowe;. temat patriotyzmu poszczeg6lnych szkolnych
Wskazywanie uroczystosci
autorytetow i
WZOrcow
moralnych
Poznanie kultury
rodzimej, ) )
zaznajamianie z Wyc.leczkl, tematyczne Wychowawcy, Caly rok szkolny
kulturg regionu lekcje wychowawcze | nauczyciele
Poznanie dorobku | Lekcje wychowawcze | wychowawcy Caty rok szkolny




Europy, $wiata,
wyksztatcenie
postawy tolerancji
i szacunku dla
innych narodow,

tematyce, wycieczKi

zespolowego,
tworzenia klimatu
dialogu i
efektywnej

Rozmowy z uczniami

wychowawcy,

kultur, religii
Uczenie
wlasciwego Warsztaty pedagog szkolny
pojgcia tolerancj, organizowane przez
odwagi w I1 semestr roku
. pedagoga szkolnego
reagowaniu na szkolnego
niesprawiedliwos¢, | |ekcje wychowawcze
krzywdg drugiego | po$wiecone tej
czlowieka, agresj¢ | tematyce
wychowawecy klas
Promowanie Lekcje dotyczace
howawcy Kkl i
zdrowego stylu zdrowego stylu zycia Wychowawcy Kias W miarg potrzeb
zycia
Ksztattowanie o
przekonania o Omowienie za'sad
spolecznym statutu s‘zk’oiy 1
wymiarze istnienia | fegulaminow
osoby ludzkiej, a | Szkolnych, wychowawcy Wrzesien 2022
2‘1 takze o Lekcje wychowawcze
N spofecznym poswigcone tej
2 kcie byci
3 aspe ' cie bycia tematyce
o uczniem szkoty
-4
wn
Uczenie dziatania pedagog szkolny W miarg potrzeb




wspotpracy,
umiejetnosci
stuchania innych i
rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzgdnosci 1

Wybory do samorzadu

demokracji uczniowskiego/wybory | opiekun samorzadu _
samorzadow Zgodnie z o
klasowych, biezaca programem zajec
kontrola ich w | semestrze
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego
Udzial w akcji
sprzatanie swiata
Ksztaltowanie
postawy szacunku | Udziat w akcjach Szkolny |.<IUb
wobec érodowiska | charytatywnych na WOI.Ontéf,latu Caly rok szkolny
naturalnego rzecz zwierzat, »Iskierki
wycieczki
krajoznawcze
Ksztattowanie
aktywnej postawy
wobec przysziej
pracy zawodowej
oraz wymagan
rynku pracy. Zajecia w ramach Nauczyciel Zgodnie z
Wspotpraca z doradztwa doradztwa harmonogramem
Urzgdem Pracy | zawodowego zawodowego
oraz innymi

instytucjami w
celu uzyskania
informacji o
sytuacji na
lokalnym rynku




pracy

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji
uczniow na
zajgciach
lekcyjnych

Zwigkszenie
wspotpracy z
rodzicami w
zakresie kontroli
obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji
uczniow

Systematyczne
informowanie
rodzicéw o absencji
uczniow, wywiadowki,
indywidualne
spotkania z rodzicami

Pedagog szkolny,
wychowawcy

Raz w miesigcu

Zgodnie z
harmonogramem
zebran

EMOCJONALNA

Nauka nabywania
swiadomosci
wlasnych stabych i
mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie
poczucia wlasnej
wartos$ci

Lekcje wychowawcze

pedagog szkolny

| semestr roku
szkolnego
2023/2024

Ksztatcenie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych emocji

Lekcje wychowawcze

psycholog szkolny

Il semestr roku
szkolnego
2023/2024




Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow bez
uzycia sity

Lekcje wychowawcze

pedagog szkolny

W miarg¢ potrzeb

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie
wiedzy uczniow
na temat wplywu
sytuacji
kryzysowej na

Lekcje wychowawcze

funkcjonowanie w | z udzialem wychowawcy klas W miarg potrzeb
szkole oraz psychologa/pedagoga
mozliwosci
uzyskania pomocy
w szkole i poza
szkota
. . Indywidualne
Wspieranie ‘ y ‘eraiace
. 0ZMMOoOwWYy wSspi€rajac
ucznidéw, u ktérych ] y WP . )2
z kazdym uczniem, )
rozpoznano jego rodzicami. wychowawca, Zgodnie z
objawy depresji Ustalenie zakresu psycholog szkolny potrzebami
lub obnizenia S,
. dalszych dziatan.

kondycji :

. . Dalsze postgpowanie
psychicznej ,

wg ustalen

Odbudowanie i
umacnianie u
uczniow
prawidtowych Lekq? wychowawcze wychowawcy Zgodnie 2
relacji w grupie | —9ry i zabawy b
klasowej, integracyjne, potrzebami
poczucia rozmowy, WaI’SZtaty
wspolnoty

(reintegracja)




Rozpoznanie

ich sytuacji
kryzysowej

potrzeb i zagrozen
uczniow z Ukrainy
wynikajacych z

Indywidualne
rozmowy wspierajace
z kazdym uczniem,
jego rodzicami.
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan.
Dalsze postepowanie
wg ustalen,

wychowawca,
psycholog szkolny,

pedagog szkolny

Zgodnie z
potrzebami

Zasady ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne po doktadnej analizie sprawozdan wychowawcow beda

corocznie modyfikowane w miare potrzeb.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Synéw Putku w Siennicy Rozanej

w dniu 27.09.2023r.

Przewodniczacy Rady Rodzicow

Dyrektor szkoty




Zalacznik nr 1

Kalendarz imprez i uroczystosci

szkolnych w klasach I-lll

w roku szk. 2023/2024

L.p. Zadanie/przedsiewziecie Sposob realizacji Termin realizacji Odpowiedzialni za
realizacje
1. Uroczyste rozpoczecie roku - spotkania uczniéw z wrzesien wychowawcy
szkolnego 2023/2024. wychowawcami
2023r. klas I - 111
2. Spotkanie z policjantem Spotkanie z policjantem wrzesien wychowawcy
uczniow klas pierwszych uczniow klas pierwszych w
. . 2023 r. klas I - Il
ramach akcji ,Bezpieczna
droga do szkoty”
- przygotowanie wrzesien wychowawcy
o upominkodw i zyczen dla
3. Dzien Chtopaka . 2023 r. klas | - 1ll
chtopcéw.
4. Slubowanie uczniow - uroczysta akademia pazdziernik wychowawcy k. |




klas pierwszych.

2023r.

Dzien Papieski.

- wystawa prac
plastycznych uczniéw,

pazdziernik

M. Berbe¢é

A. Popek wychowawcy

- pogadanka
2023r. klas I - 11l
- pogadanka, M. Berbeé
Pamietamy o zmartych. - prezentacja pazdziernik A. Popek
multimedialna 2023r. wychowawcy
klas | - 1ll
- wspodlne Spiewanie wychowawcy
. hymnu Polski, wystawa _
Narodowe Swieto orac plastycznych w listopad klas | - llI
Niepodlegtosci Polski.
klasach, 2023 r.
- pogadanka o symbolach i
bohaterach narodowych
- wspdlne czytanie ksigzek wychowawcy zajeé
o i wykonanie ilustracji, _ Swietlicowych
Dzien Misia. ktorych bohaterem jest listopad
mis 2023r.
Andrzejki, - wrozby i zabawy listopad wychowawcy zajeé

andrzejkowe

2023 r.

Swietlicowych oraz




wychowawcy

Dzien Bajkowych Postaci klas I - Il
10. Mikotajki. - przygotowanie grudzien wychowawcy
prezentéw 2023 . klas I =1,
Rada Rodzicow
11. Czekamy na Boze - wspdlne przystrojenie grudzien wychowawcy
Narodzenie. choinki na korytarzu
szkolnym kI 1= 11l 2023r. klas I - 111
wtasnorecznie
wykonanymi ozdobami,
przygotowanie ,Jasetek”
M. Berbe¢
A. Popek
- udziat w akcjach grudzien 2023r. wychowawcy klas
charytatywnych
12. Pomagamy innym. Samorzad Uczniowski
styczen 2043 r.
- przygotowanie styczen wychowawcy
upominkdw i zyczen
13. Dzien Babci i Dziadka. 2023r. klas | - llI
- pogadanka luty wychowawcy
14. Dzien Bezpiecznego - spotkanie 2023r. klas | - llI




Internetu.

z pedagogiem

15. Mistrz pieknego czytania. - konkurs luty M. Saluk,
2024 . wychowawcy
klas | - Ill
16. Dzien Kobiet. - przygotowanie marzec wychowawcy
upominkow i zyczen
2024r. klas I - 111
17. Pierwszy Dzien Wiosny. - wystawa prac marzec wychowawcy
plastycznych
2024r. klas I - 111
Dzien Sw. Patryka
n-le j. angielskiego
18. Wielkanocne rozmaitosci. - wystawa prac kwiecien wychowawcy
tj. palmy, pisanki, stroiki 2024 r. klas | - Il
wielkanocne
19. Dzien Ziemi. - konkurs wiedzy kwiecien wychowawcy
ekologicznej
2024r. klas I - 111
20. ,Mistrz ortografii”. - konkursy przedmiotowe | kwiecien, maj M. Saluk
,Matematyczny Kangur”, 2024 r. wychowawcy
”Orzet Edukacji klas I —III.
Wczesnoszkolnej”
21. Narodowe Swieto —rocznica | - wystawa prac maj wychowawcy

uchwalenia Konstytucji




Trzeciego Maja. plastycznych w klasach, 2024 . Swietlicy,
- pogadanka o symbolach i nauczyciele
bohaterach narodowych
kl. 1-11
22. Dzien Matki. - przygotowanie maj wychowawcy
upominkdw i zyczen
2024 r. klas | - Ill
23. Dzien Dziecka. - wspdlne zabawy czerwiec wychowawcy
i konkursy 2024 r. klas I - llI
24, Zakonczenie roku szkolnego. | - cze$é artystyczna, czerwiec wychowawcy klas

pozegnanie klasy trzeciej.

2024 .

drugich




Zalacznik nr 2

KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH I DZIALAN EDUKACYJNYCH
w Szkole Podstawowej im. Synéw Pulku w Siennicy Rozanej

w roku szkolnym 2023/2024

KLASY IV - VIII

WRZESIEN
1| Rozpoczgcie roku szkolnego 2023/2024 Inscenizacja P. Kucharski
Spotkania Wychowawcy klas
w klasach
2. Tydzien samorzadnosci — wybory Wybory A. Popek
do Rady SU i opiekuna
3. Prezentacja nowej Rady Samorzadu Gazetka Opiekun SU
Uczniowskiego
4. Dzien Gtosnego Czytania Akcja A. Mroz
M. Rudzka
5. Narodowe Czytanie 2023 Akcja M. Rudzka
Nad Niemnem
A. Mroz
6. Migdzyklasowy turniej lekturowy Turniej M. Saluk
w klasach IV -V
PAZDZIERNIK
1. Europejskie Dni Liczenia Ptakéw Akcja R. Malczewska
2. Dzien Edukacji Narodowe;j Inscenizacja M. Rudzka
A. Mroz




B. Brzezinska
M.Kazmierczak

E. Lachowska

Europejski Dzief Jezykow Obcych Konkursy Z. Kucharska
Prezentacje U. Kotodziej
Quizy A. Zawadzka
A. Proskura
Swiatowy Dzief Tabliczki Mnozenia Akcja A. Miszczuk
P. Kucharski
M. Domanska
Dzien Papieski Wystawa prac A. Popek
M. Berbeé
Pazdziernik miesigcem bibliotek Akcja M. Saluk
szkolnych: Ogtaszamy wobec i wszem
konkurs na literacki mem Konkurs
Swiatowy Dziefi Zywnosci Akcja R. Malczewska
Swiatowy Dzien Zwierzat Akcja M. Kazmierczak
E. Lachowska
LISTOPAD
1 listopada — porzadkowanie grobow Akcja M. Berbe¢
na cmentarzu A. Popek
Narodowe Swigto Niepodlegtosci Inscenizacja I. Chwata
M. Saluk

B. Brzeziniska




E. Lachowska

Dzief Zyczliwosci i Pozdrowien Akcja D. Koguciuk
M. Suset
Szkolne andrzejki Dyskoteka Opiekun SU

Wychowawcy klas

Impreza czytelnicza pod hastem

Mysle, wiec czytam

Inscenizacja

M. Saluk

Szkolny konkurs biologiczny na model Konkurs M. Kazmierczak
komorki dla klas V
“Cudze chwalicie swego nie znacie” Wystawa B. Brzezinska

GRUDZIEN
Jasetka Bozonarodzeniowe Inscenizacja M. Berbeé
A. Popek
Migdzynarodowy Dzien Wolontariatu Akcja D. Koguciuk
M. Suset
Migdzyszkolna wymiana kartek Akcja 7. Kucharska
bozonarodzeniowych o
U. Kotodziej
A. Proskura
STYCZEN
Turniej pitki siatkowe;j Turniej Jacek Radelczuk
LUTY
Migdzynarodowy Dzien Jgzyka Akcja M. Rudzka




Ojczystego A. Mroz
Dzien Bezpiecznego Internetu Akcja Z. Malczewski
Szkolny konkurs biologiczny na model Konkurs M. Kazmierczak
bezkregowca.
MARZEC
,Zielono mi!” Dzien Swigtego Patryka Konkursy A. Proskura
Quizy Z. Kucharska
U.Kotodziej
Swiatowy Dzien Liczby Pi Akcja A. Miszczuk
P. Kucharski
M. Domanska
Swiatowy Dzien Wody Akcja M. Domanska
M. Kazmierczak
Mig¢dzynarodowy Dzien Szczescia Akcja M. Suset
D. Koguciuk
Dzien Wiosny i Samorzadnosci Akcja Opiekun SU
Wychowawcy klas
Konkurs ,,Mlodziez zapobiega Pozarom” Konkurs Jacek Radelczuk
KWIECIEN
Swiatowy Dzief Zdrowia Akcja R. Malczewska
D. Koguciuk
M. Domanska
Swiatowy Dzien Kreatywnosci Akcja A. Mro6z

I Innowacji

M. Rudzka




3. Konkurs Wiedzy o Krajach Konkurs A. Zawadzka
Niemieckojezycznych
4./ Miedzyszkolny konkurs ,,English Master” Konkurs Z. Kucharska
Il edycja
A. Proskura
5. Szkolny konkurs mitologiczny dla konkurs A. Mroz
uczniow klas V
6. Swiatowy Dzief Ziemi Akcja / konkurs M. Kazmierczak
E. Lachowska

MAJ
1. Rocznica Uchwalenia Konstytucji Wystawa I. Chwata
3 Maja
E. Lachowska
n-le wspot. proces
ksztatcenia
2. Szkolny konkurs ortograficzno — Konkurs A. Mréz
interpunkcyjny dla uczniow klas VII
3. II Turniej Pitki noznej dla klas IV-VI Turniej Jacek Radelczuk
CZERWIEC

1. Dzien Dziecka Spotkania w klasach | Wychowawcy klas
2.| Zakonczenie roku szkolnego 2023/2024 Inscenizacja P. Kucharski

Ponadto zaplanowano:

> Realizacja projektu ,JIrlandia w szkole” organizowanego przez Fundacje Kultury
Irlandzkiej pod patronatem Konsulatu Honorowego Irlandii.

» Realizacja projektu “Kazdy inny - wszyscy rowni” organizowanego przez Panig Katarzyng
Zelazng n-la Szkoly Podstawowej nr. 1 im. Jana Pawta II w Sochaczewie pod honorowym

patronatem Ministra Edukacji i Nauki.






